
 

Actividades auxiliares de 
enfermería en el quirófano 

60 Horas 
 

Objetivos: 
Identificar las actividades propias del auxiliar de enfermería en la unidad quirúrgica, 
atendiendo a los estándares de esterilización y asepsia en base a los procedimientos 
quirúrgicos de las distintas especialidades. 

Contenidos: 

UNIDAD DIDÁCTICA 1. LA UNIDAD QUIRÚRGICA: 

1. Instalaciones del quirófano 

2. Temas legales y éticos 

UNIDAD DIDÁCTICA 2. INSTRUMENTACIÓN GENERAL QUIRÚRGICA: 

1. Instrumental quirúrgico 

2. Manipulación del instrumental 

3. Material quirúrgico especializado 

UNIDAD DIDÁCTICA 3. ESTERILIZACIÓN: 

1. Definiciones 

2. Controles de esterilización o indicadores 

3. Métodos de esterilización 

4. Central de esterilización 



 

5. Mejora continua de la calidad en la central de esterilización 

6. Montajes de juegos de instrumentos 

7. Empaquetado de instrumentos y otros objetos para su esterilización 

UNIDAD DIDÁCTICA 4. ASEPSIA EN QUIRÓFANO Y CONTROL DE INFECCIONES: 

1. Clasificación de los desinfectantes 

2. Desinfección y esterilización 

3. Indumentaria, lavado quirúrgico, batas y guantes 

4. Limpieza y descontaminación de los instrumentos 

UNIDAD DIDÁCTICA 5. PROCEDIMIENTOS QUIRÚRGICOS BÁSICOS. 
ESPECIALIDADES QUIRÚRGICAS : 

1. Clasificación de las cirugías 

2. Métodos de cirugía 

3. Material y aparataje en la sala quirúrgica 

UNIDAD DIDÁCTICA 6. EL AUXILIAR DE ENFERMERÍA EN QUIRÓFANO: 
CUIDADOS Y ASISTENCIA AL PACIENTE QUIRÚRGICO: 

1. Funciones generales del auxiliar de enfermería 

2. El auxiliar de enfermería en el proceso quirúrgico 

3. Ética profesional para el auxiliar de enfermería en quirófano 

UNIDAD DIDÁCTICA 7. CONCEPTOS BÁSICOS DE ANESTESIA: 

1. Definición de anestesia 

2. Objetivos esenciales 

3. Tipos de anestesia 


