Auxiliar de enfermeria en

geriatria
60 Horas

Objetivos:

Este curso aportara los conocimientos necesarios acerca de las técnicas y conceptos de auxiliar
de enfermeria en este caso la modalidad de geriatria, que se necesita saber para un correcto

funcionamiento en el area geriatrica.

Contenidos:

1. MODULO 1. ORGANIZACION DE LOS RECURSOS MATERIALES,
PERSONAL, FUNCIONAL Y ORGANICA

TEMA 1. FUNCIONALIDAD HOSPITALARIA

1. Tipos de centros sanitarios en el sistema sanitario espanol
2. Organizacién funcional y organica de los centros sanitarios
3. Tipos de documento en el ambito sanitario
4. Vias de atencidn sanitaria al paciente

TEMA 2. ORGANIZACION Y GESTION HOSPITALARIA
1. Archivo de la documentacion
2. Gestion personal en la unidad/servicio
3. Gestidn de los recursos materiales
4. Organizacion del almacén

5. Formulacion de pedidos



. La habitacidn hospitalaria

. MODULO 2. CUIDADOS BASICOS EN GERIATRIA

TEMA 3. CLASIFICACION Y CUIDADOS BASICOS DE GERIATRIA

. Principales clasificaciones de las necesidades

. Los cuidados basicos de enfermeria o plan de cuidados integral de enfermeria
TEMA 4. PREVENCION DE LAS INFECCIONES

. La piel del anciano

. Epidemiologia, cadena epidemioldgica y transmision de infecciones

. Medidas para disminuir el riesgo de transmisidn de infecciones

. La piel como drgano protector ante las infecciones

TEMA 5. MEDIDAS DE HIGIENE HOSPITALARIA

. El saneamiento en el medio sanitario

. Limpieza y desinfeccion del material

. Etiquetado de productos quimicos: simbolos de peligrosidad
. Residuos sanitarios. Concepto y clasificacion

TEMA 6. CUIDADOS BASICOS EN GERIATRIA

. La higiene integral

. Eliminacidn urinaria e intestinal

. Eliminacidn intestinal

. Sondaje vesical

. Vendajes



. Drenajes
. Cuidados post-mortem

TEMA 7. SISTEMA ALIMENTICIO |

. El sistema gastrointestinal. La digestidn de los alimentos

. Modificaciones del sistema gastrointestinal asociadas al proceso de

envejecimiento

. Influencia de los hdbitos alimenticios en los estados de salud

TEMA 8. SISTEMA ALIMENTICIO I

. Toxiinfeccidn alimentaria y normas de manipulacion de alimentos

. Nutricidn enteral y nutricion parenteral

. MODULO 3. CUIDADOS TERAPEUTICOS EN GERIATRIA

TEMA 9. RECOGIDA Y OBTENCION DE MUESTRAS BIOLOGICAS
. Recogida de productos bioldgicos para analizar

. Obtencion de muestras de productos bioldgicos para analizar

TEMA 10. TECNICAS Y PROCEDIMIENTOS EN GERIATRIA |

. Técnicas de asistencia en los cuidados de enfermeria

. Movilizacién del paciente geriatrico
TEMA 11. TECNICAS Y PROCEDIMIENTOS EN GERIATRIA II

. Medicamentos: presentacidn y administraciéon

. Procedimientos de enfermeria

. Preparacion quirdrgica



4.

MODULO 4. ATENCION ESPECIALIZADA EN GERIATRIA

TEMA 12. ATENCION Y ASISTENCIA EN GERONTOLOGIA Y GERIATRIA

[EEN

9.

. Centros de atencion y asistencia al anciano

La gerontologia

La geriatria

MODULO 5. ENFERMEDADES HABITUALES Y SINDROMES GERIATRICOS
TEMA 13. DIVERSAS ENFERMEDADES GERIATRICAS

Introduccidn

Enfermedades osteoarticulares

Hipertension arterial

Diabetes mellitus

Los sentidos de la vista y del oido

Temblor y parkinson

Accidentes cerebrovasculares

Depresidn

El sindrome confusional

10.La demencia



