PREVENCION DE RIESGOS
LABORALES BASICO

-Adquirir los conocimientos tedricos basicos para saber trabajar con seguridad y tomar conciencia
de

la importancia de incorporar habitos seguros en su lugar de trabajo.
- Acreditar al alumno para que pueda ejercer las funciones de nivel basico en prevencién.

- Acreditar al alumno para que actiie como recurso preventivo dentro de su empresa.

Tema 1. Marco normativo basico en materia de PRL

Marco normativo basico en materia de PRL 1° parte

Marco normativo basico en materia de PRL 2* parte

Derechos, deberes y 6rganos de representacion

Actuaciones de la administracion e incumplimientos

Resumen

Tema 2. Gestion de la prevencion de riesgos en pequefios negocios 0 microempresas
Integracion, sistemas de prevencion y politica PRL en la empresa

Evaluacion, medidas de reduccion y control de riesgos.

10. Actuaciones frente a los cambios y documentacion del SGPRL

11. Verificacion, auditorias y revision de la direccion.

12. PREVENCION DE RIESGOS LABORALES

13. BASICO

14. Tema 3. Riesgos generales y actuaciones preventivas en los pequefios negocios o
15. microempresas

16. Riesgos laborales y prevencion: Orden y limpieza

17. Riesgos laborales y prevencion: Mantenimiento y condiciones termohigométricas
18. Riesgos laborales y prevencion: Sefalizacion

ARSI RO A e



26.
27.
28.
29.
30.

31

32.
33.
34.
35.
36.

. Comunicacion efectiva y técnicas para buenas practicas
. Tema 4. El control de la salud de los trabajadores
. La vigilancia de la salud de los trabajadores en el marco de la Ley de Prevencion de

Riesgos

. laborales.

. Objetivos de vigilancia de la salud.

. Las técnicas de vigilancia de la salud.

. Integracion de los programas de vigilancia de la salud en el programa de Prevencion de

Riesgos

Laborales.

PREVENCION DE RIESGOS LABORALES

BASICO

Tema 5. Situaciones de emergencia y evacuacion en pequefios negocios 0 microempresas
Legislacion general, obligaciones empresariales y plan de autoproteccion

. Plan de emergencia 1* parte: Contenido y desarrollo, evaluacion y tipos de planes de

emergencia.

Plan de emergencia 2* parte: Equipo de emergencia.

Implantacion del plan de emergencia

Tema 6. El botiquin y cOmo actuar ante diversas situaciones

Tema 7. Reanimacion cardiopulmonar. Obstruccion de la via aérea
Tema 8. Actuacion ante traumatismos y heridas. Los vendajes

37.



